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泉州市正骨医院

订阅号

祝贺泉州市正骨医院北峰院区全面封顶！
供稿 /综合部 张强

4月 13日，全国人大常委
会副委员长张春贤率领执法检
查组来泉，就《中华人民共和国
中医药法》实施情况开展执法
检查。全国人大常委会委员、教
科文卫委员会副主任委员殷一
璀，全国人大常委会委员、教科
文卫委员会副主任委员杜玉波
等参加检查。执法检查组一行
深入到泉州市中医院、泉州市
正骨医院文化馆、晋江市中医
院等实地考察，了解中医药法

实施、中医药人才队伍建设、中
医药行业发展趋势等情况，并
与医疗工作者展开交流互动，
听取有关意见建议。

在正骨文化馆内，陈长贤院
长通过文化馆内丰富的图文、视
频、老物件等向执法检查组一行
汇报泉州南少林文化、泉州中医
药发展史、“医武结合”的南少林
正骨文化、非物质文化遗产和中
医特色自制药的传承与创新，以
及医院智慧医疗等项目，检查组

一行也进一步了解医院的中医
药人才建设和中医药医疗服务
能力。

张春贤指出，党的十八大以
来，以习近平同志为核心的党
中央高度重视中医药工作，作
出一系列重要决策部署。开展
中医药法执法检查，是推动解
决法律实施中存在的问题和短
板，推进健康中国建设的重要
举措。要以习近平新时代中国
特色社会主义思想为指导，深

入学习贯彻习近平总书记关于
中医药工作的重要论述和重要
指示精神，坚持以人民为中心，
切实贯彻实施好中医药法，为
中医药事业高质量发展提供有
力法治支撑。要遵循中医药发
展规律，发挥泉州中医药特色，
传承精华，守正创新，进一步深
化中医药传统诊疗手段与现代
科技、康复医学融合，加快推进
中医药现代化、产业化进程。要
认真履行政府监管和促进责

任，建立健全中医药管理体系，
强化中医药人才培养、科技创
新和药品研发，促进新形势下
中医药传承创新发展，为推进
国家治理体系和治理能力现代
化、全面建设社会主义现代化
国家作出应有贡献，以优异成
绩庆祝建党一百周年。

福建省人大常委会副主任
梁建勇，福建省卫健委副主任陈
辉、泉州市领导康涛、陈灿辉、周
真平等参加相关活动。

全国人大常委会副委员长张春贤率队来泉州市正骨医院
开展中医药法执法检查

文章部分转自泉州晚报

泉州市正骨医院成立
至今已经 66 年，多年来医
院的发展得到各级领导与
社会各界贤达人士的关心
与支持，其中世界著名侨
领马来西亚拿督李深静先
生便是其中之一。

为了感恩李深静先生
家族多年来对我院各项事
业的大力支持，缅怀其扶
危济困、心系故乡的的情
怀，4月 24日，泉州市正骨
医院义诊团队来到李深静
先生的故乡———永春县东
关镇，与永春县总医院联
合举行“探访侨领故里，关
爱侨乡同胞”义诊赠药活动，
为侨乡人民送去健康。

此次义诊团队由骨伤
科、关节科、推拿科以及永

春县医院等专家教授、业务
骨干以及相关医护人员共
20余人组成，分两个小组
分别到东关镇东华社区及
东关镇外碧村进行义诊。

活动过程中，医生们
分工有序，有的耐心细致
地解答就诊群众的各种问
题，有的在为需要的群众
进行推拿、针灸、刮痧、拨
罐等中医治疗。针对群众
询问最多如何保护颈肩腰
腿问题，医生们还现场传
授中医健骨操，并发放相
关图文资料进行科普。

当地不少群众都感慨
地说：“真是太感谢正骨医
院的医生们了，不仅给我们
看病送药，还教我们锻炼方
法，以前我们想锻练都不知

道怎么练，现在知道了，回
去不仅自己要练还要教给
街坊邻居，大家一起练!”

得益于永春县东关镇
社区工作者和永春县总医
院医护人员的前期工作的
准备，此次义诊活动吸引了
不少周边城镇居民，共计接
待就诊群众 200余人，并送
出正骨活络油等中药制剂
100余瓶，其中体验中医治
疗民众有 50余人，进一步
加强了周边居民对中药以
及中医治疗方法的认知，受
到当地民众的一致认可。

同时，为增进院际、学
科之间的交流，提升当地
诊疗水平，当天下午我院
还组织与永春县总医院进
行学术研讨活动。

“探访侨领故里，关爱侨乡同胞”
泉州市正骨医院与永春县总医院联合开展义诊交流活动

供稿 /骨伤系统 王李娜

这两幅画出自 82岁的雯奶奶
之手，在完成这两幅艺术藏品之
后，老人家在亲人陪同下迫不及待
地将之交到泉州市正骨医院上肢
科郭颖彬主任手上，言语里尽显感
激之情，这其中的故事还要从两年

前那场意外说起……
雯奶奶是位资深的艺术爱好

者，在退休之后，书画成为了她生
活中重要的精神支柱，闲暇时老人
家总会拿出笔墨作作画、写写字，
然而 2019年 5月一天早晨发生的

意外，差点让她再也无法挥动陪伴
几十年的画笔。

当天雯奶奶像往常一样早早
外出锻炼，由于一时不慎摔倒，只
感觉右边肩膀疼痛万分，家人急忙
将其送到泉州市正骨医院就诊。

“我是不会站，弯着腰
进来住院的，你们看，今天
能直着腰出去，非常高
兴。”今年近八十岁高龄的
张奶奶握着推拿科许中源
医生的手，一个劲道谢。原
来张奶奶长期患有腰痛，
几年前做过腰椎手术，这
次腰痛又复发了，便再次
就诊于泉州市正骨医院推
拿二科，入院后诊断为 L3
椎体 I 度滑脱（椎体移
位），经科室会诊，建议其
手术治疗。

但是张奶奶基础疾病

比较多，更倾向于保守治
疗。接诊团队开会讨论并评
估了保守治疗的可行性，结
合患者症状，制定了一套详
细的治疗方案。考虑到其急
性期疼痛仍较明显，左下肢
麻木，神经根炎症较甚，建
议其进行硬膜外注射治疗，
结合局部左下肢放血疗法，
辅助予针灸、推拿、中频、微
波等保守的理疗巩固，能较
快促进神经根炎症水肿的
吸收消退。在为张奶奶进行
治疗后，其症状得到了明显
改善。

八旬老人熬夜手写感谢信
点赞正骨医护
供稿 /十五病区 胡根容 林月英

医生巧手治断骨
老艺术家重提画笔以画报恩

供稿 /上肢科 陈开宇

“不经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香”“松鹰展翅万里高，轻抛一点入云霄”，看到这两幅淡逸劲爽、笔酣墨饱的
国画，令人不禁想到这两句诗。而说及这两幅墨宝背后的故事，竟牵扯出了一段延续两年的令人感动的医患之情。

当拍片结果出来后，一家人都
震惊了———“右侧肱骨近端粉碎性
骨折、右侧肩袖断裂”。按照现代骨
科学理论和诊治研究评判，这是肱
骨近端骨折里最严重的类型之一，
术后恢复正常的功能活动概率很
低，还存在后期出现肱骨头坏死等
严重并发症的可能性。

雯奶奶虽然年纪大了，不用参
与一般体力劳动及家务活，但平日里

给她带来最多乐趣的还是多年相伴
的艺术生活，万一右肩膀没办法灵活
运动，必然要影响右手写字作画，想
到这些老人家不禁连连哀叹。
得知老人的这一诉求，上肢科郭

颖彬主任放在了心上，他立即召开科
室研讨会，同时与国内这方面的专家
交流了意见，针对该类型骨质疏松且
粉碎严重的肩部损伤，迅速制定出相
关的治疗方案———“Multiloc”肱骨

髓内钉微创手术治疗，并诚挚地告诉
老人家，“我们定全力以赴！”

同时，科室唐海燕护士长也亲
自上阵不断帮老人家做心理疏导，因
患者年龄高，术中相应风险也高，麻
醉科也积极早期介入进行术前评估，
制定相应麻醉方案，雯奶奶和家属看
到医院这么多人为了让她顺利完成
手术都在努力，悬着的心才放了下
来，信心满满地接受了手术治疗。

手术顺利结束已经快 2年了，
在这段时间里，雯奶奶积极主动地
配合医生做术后康复锻炼，谨遵医
嘱没有早期提重物和强力活动，拍
片复查也提示骨折端愈合良好，老
人家目前右肩关节活动也近于正
常，更主要是现在又能提笔写字作
画了。

这不，在完成两幅作品以后，
老人家便急着要见郭主任亲自送

上墨宝，在家属的陪同下，他们来
到医院，雯奶奶亲自送上这份沉甸
甸的厚礼。“你们是天使，在你们的
精心照顾下，一个个被病痛折磨的
患者都恢复了健康，你们的工作看
似平凡却伟大，感恩你们……”雯
奶奶和家属话语间满是感激，还不
断称赞正骨医院服务态度非常好，
在这边治疗很满意。

这段绵延两年的医患深情令

人感动。正如老人家笔下所说的
“不经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻
香”一样，疾病的康复要历经很
多，但只要信任医生，积极接受
医院的专业治疗，保持良好的精
神状态，坚持进行康复训练，
相信所有像雯奶奶一样的患
者终有一天都能如“松鹰展
翅万里高，轻抛一点入云
霄”恢复健康。

张奶奶有耳
背，戴有助听器，
日常沟通比较困
难，再加上家属平

常忙于工作，无法看
护，住院期间，责任
护士赖秋菊了解情
况后，向护士长做了报
备。每天责任护士们在

生活上都给予张奶奶无微
不至的照顾，协助大小便、
帮忙叫餐、打热水等等。由
于说话声音比较大，常常沟
通就像“吵架”一般，但却让

患者感受到无比的暖心。
“我们在推拿科住院期间，护

士们对我们就像亲人一般，不管
白天还是黑夜，都随叫随到。她们

对工作认真负责，任劳任怨，让我们十

分感动。”同一个病房的林奶奶说道。
为感谢医护团队，张奶奶在出

院前一天，熬夜手写了一封感谢信，
“就想着出院时能亲手送到他们的
手上，所以熬夜写了这一封感谢信，
以表达我的感激之情。”许中源医生
说：“您能站起来，就是对我们医生
最好的奖励。”
“做有品质的医疗，做有温度的

医护人员”是泉州市正骨医院推拿
科不懈努力的方向。不同的表达方
式，却有着相同的感谢，都是患者及
家属对我院医护人员的认可和信
任。一个肯定的眼神，一句感谢的话
语，让我们感受到更多的是肩上的
使命和责任担当。我们也将不负所
托，坚持一切以病人为中心，用实际
行动为患者的健康保驾护航，带去
希望的力量。

5月 24日上午，泉州
市正骨医院北峰院区主体工

程全面封顶。这标志着该项目建
设工程取得了重要的阶段性胜利，为
保证后续施工的顺利实施奠定了坚实
的基础！

泉州市正骨医院北峰院区建设项
目，是福建省、泉州市、丰泽区民生重点
建设项目。该项目位于泉州火车站东
侧，占地面积约 100亩，新增床位

1000张。项目 2019年开工，计
划 2022年竣工。

不慎摔倒致右肩骨折 挥笔之梦恐“夭折”

微创治疗解老人心忧 心理疏导建医患信任

再结缘正骨，个性化治疗方案疗效显著

无微不至照顾患者，暖心服务获肯定

“艺术之花”再绽放 提笔泼墨回赠恩人

近日，泉州市正骨
医院又收到了一份“特殊
的礼物”，一封熬夜手写的感谢
信，字迹工整，信面整洁，满满是感
恩。在这个信息时代，这种传统的
表达的方式，显得弥足珍贵，
字里行间句句流露出浓
浓的感激之情。

暖心！

泉州市正骨医院北峰院区建设项目

执法检查组一行深入正骨文化馆实地考察

义诊现场

上肢科团队进行微创手术治疗

张奶奶手写的感谢信
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