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泉州市正骨医院

订阅号

从盛夏到初秋，整整 33个
日夜，10月 14日，泉州市正骨
医院支援泉港抗疫医疗队圆满
完成任务回家啦！

9月 10日，莆田市仙游县发
现多例新冠病毒核酸检测阳性人
员，我市疫情防控工作形势异常
严峻。9 月 11日泉港疫情发生
后，泉州市正骨医院迅速启动应
急预案，11日晚上接到市 120急
救中心调派，2名医生及 2 名驾
驶员连同救护车当晚弛援泉港，
并开始投入工作。12号清晨，在
接市卫健委通知后的 1小时内，
便完成了人员集结工作，紧急出
发前往泉港支援核酸采集和人
员转运等疫情防控工作。

如今，福建省全域已经全部
调整为低风险地区，泉州本轮疫
情防控阻击战也已取得了全面
胜利，刺桐古城恢复了往日古朴
祥和、岁月静好的美好景象。

为庆祝医疗队平安凯旋，我院
举行了简短而隆重的欢迎仪式。陈
长贤院长和卢志坚书记等全体院
领导班子共同出席了本次仪式。

欢迎仪式上，一段记录抗疫点

滴的短视频把大家重新带回了在
泉港执行抗疫任务的那段日子。

每天都要在高温环境下长时
间工作，衣服几乎一直被汗水泡着，
无论雨夜还是凌晨，始终奔坚守岗
位完成各项任务……再次回看这
些画面，大家感触良多，百感交集。
“大家辛苦了！”陈长贤院长

向平安归来的 14名队员致以真
诚的问候。

疫情就是命令，防控就是责
任,生命重于泰山。陈院长表示，
在这场战 "疫 "里，不管是支援
泉港医疗队队员，还是其他曾参
与到抗击疫情斗争中的同志们，
大家都始终坚持对党和人民高度
负责，与时间赛跑、与病毒较量，
和泉州人民并肩作战，出色圆满
地完成了各项任务，交出了一份
人民满意的答卷！希望大家在重

返工作岗位后，能继续秉持救死
扶伤、顽强拼搏的精神，为全市健
康卫生事业发展作出新的贡献。

作为丰泽区支援泉港核酸
采集医疗队副队长，来自小儿骨
科的黄尊贤医生则代表医疗队
全体成员上台做了发言。

除了感谢医院领导及各部门
所给予的帮助和支持外，他还特
别感谢每一位队员以及他们家人

们对本次支援任务的理解与支持。
他动情地说：“健康所系，性命相
托，因为身负这身白袍，就应当扛
起身上的责任，当人民群众需要我
们的时候，我们也定不负所托。”

经过此轮疫情，医院防控
工作更加严谨，全院上下在防
控压力不松、标准不降、措施不
减的基础上，已有序恢复正常
医疗服务。

正骨最美抗疫英雄，今朝胜利凯旋了
供稿 /综合部 吴佳弘 王诗莹 张强

来医院看病，总是容易忘记
带身份证、就诊卡甚至是手机!
别担心，只需刷脸就可轻松走完
就医各项流程！

12月 30日起，全市首家“人
脸就医全流程”就诊服务，在泉州
市正骨医院正式落地！以后群众
来泉州市正骨医院就医，如果已
开通支付宝并且通过人脸认证，
就可以进行全流程“刷脸”就诊。

什么是“人脸就医系统”？

人脸就医系统，是指患者在
没有携带任何介质的情况下，系
统仍可以通过识别患者人脸，完
成挂号、缴费、诊间结算等就医全
流程，让就医流程更加流畅便捷，
高效安全，让患者享受更优质的

医疗服务体验；患者就医不再需
要办理就诊卡，也无需携带各种
证件及票据，去医院前再也不需
要翻箱倒柜找就诊卡，只身就医，
刷脸即可识别身份，调阅既往诊
疗记录，就医更加高效、安全、便
捷、流畅。（本系统仅通过人脸数
据匹配身份，不保存人脸信息）

三分钟了解
“刷”脸就医全流程

第一步：人脸建档取号
患者开通刷脸就医服务后，

可到导诊台进行人脸识别建档登记
和人脸识别取号，等候医生叫号。

第二步：门诊人脸就诊
进入诊室后，医生通过识别

患者人脸进行身份识别，即可书

写电子病历和开具处方。
第三步：人脸识别缴费
医生在给患者开具处方的

过程中如果出现余额不足，患者
可直接进行人脸识别，自费部分
系统将自动从绑定的支付宝账
户中扣除差额，如通过支付宝在
线预约或开通信用就医，还可实
现医保自动结算，不用再去收费
处或自助机处缴费结算。

第四步：人脸排队
当医生给患者开具检查检

验、药品治疗时，患者可到相关
的候诊区人脸识别取号等候。

算上新增的人脸识别功能，
我院目前共支持 4种就医方式，
另外三种分别是：

1.就诊卡（医保卡、自费卡）
通过自助机读取医保卡、自

费卡进行身份识别和结算。
2.医保电子凭证
通过微信或支付宝的医保电

子凭证进行身份识别和医保结算。
3.居民身份证
通过居民身份证绑定自费

卡验证身份信息。
目前，泉州市正骨医院已经

开通了诊间结算、自助结算等功
能，支持现金、银行卡、微信、支
付宝、腕带等 11 种支付方式，通
过不断探索和实践，逐步实现就
医流程的“大整合”、诊疗便民的
“大共享”，打造智慧就医新模
式，解决群众看病难问题。

为助力丰泽区疫情防控工
作，提升全区公共卫生服务水
平。12月 7日上午，陈明金基
金会向泉州市正骨医院捐赠
一辆负压救护车（价值 60 万
元）。原泉州市委统战部林万
明部长，丰泽区委常委、统战
部黄泽鹏部长，市红十字会郑
素英主任及丰泽区卫健局邱
朝晖局长等出席捐赠仪式。仪
式由丰泽区卫健局邱朝晖局

长主持。
邱朝晖局长受丰泽区委、

区政府委托，向陈明金基金会
的乐善好施与慷慨解囊表示
衷心的感谢。陈明金基金会捐
赠的负压救护车，有效助力丰
泽抗疫工作，推进了丰泽卫生
事业的发展。同时，邱朝晖局
长也向广大台港澳同胞及海
外人士等统一战线成员爱国
爱乡的义举致敬。

冬至当天一早，各个病区
的医护人员便把一碗碗汤圆送
到患者床头。
“你们工作这么忙这么累，

还惦记着我们，太感谢你们了!”
起身接过汤圆的李女士连连道
谢。李女士的儿子今年 5岁，因

疫情防控的需要，只有她独自
陪伴和照顾孩子。恰逢今天冬
至，孩子闹着想回家找姐姐和
爸爸，看到汤圆，孩子一下停止
了哭闹，开心地吃了起来。李女
士说，医院的这份暖心和周到，
她会一直记着。

伴随着医护人员一声声
“冬至快乐、早日康复”的祝
福，病房内四处洋溢着温馨
的节日氛围，患者和家属们
连声感谢医护人员体贴入
微的照料，直言汤圆暖胃更
暖心。

为了贯彻落实“健康中国 2030”规划，不断强化和促进市民健康知识与技能的掌握、健康知识与观
念的树立以及健康生活方式与行为的养成。正骨医院作为丰泽区唯一一家三级甲等中医骨伤专科公立
医院及泉州市社会科学普及基地，一直以来以科普健康知识，倡导健康生活方式为理念，积极开展多样
化的社会科普活动。2021年 11月 14日是第 14个联合国糖尿病日，以此为契机，我院医护人员们来到了
丰泽区见龙亭小区内举办了一系列的糖尿病日社会科普活动。本次活动通过义诊、现场科普指导等方
式，使现场市民对糖尿病预防、控制以及健康生活方式有了初步的认识。

12月 15日上午，泉州实验
中学滨江校区初一年段，段长黄
品晶老师与班主任黄弯老师、陈
利平老师、张茜老师代表同学
们，为在泉州市正骨医院正在康
复治疗的 6位小朋友带来善款。

本次善款是初一年段 10
个班级通过“暖冬义卖”跳蚤市
场所得，共计 24508元。

接受康复治疗的这些小朋
友，因为各种先天的或者后天的
因素影响，无法跟同龄孩子们一
样正常生活、运动和学习，需要
每天在泉州市正骨医院儿童康
复科进行康复治疗，因为治疗周
期长，许多家长为了照顾小孩甚
至没有办法去工作。

也许这笔善款对于这些家
庭所要承担的费用是微不足道
的，但它承载的是泉州实验中学
滨江校区初一年段同学们沉甸
甸的关爱，带去的是大家满满的
祝福与期望。

泉州市正骨医院儿童康复

科的医务人员们参与了此次捐
赠活动，他们对泉州实验中学滨
江校区初一年段的爱心捐赠致
以诚挚的谢意。
“儿童康复科的很多儿童是需

要社会各界关心和爱护的特殊群
体之一。”泉州市正骨医院儿童康
复科邓吕中主任说道，希望能有
更多的社会爱心人士关注到这个
特殊的群体，给予他们更多的关
心和爱护。同时也呼吁家长们，要
重视患儿的康复治疗！由专业的
康复医生进行系统评估，通过康
复治疗师针对性的康复训练与指
导，可以充分挖掘患儿的潜能，提
高患儿的生活质量。

一笔善款是初一孩子们的
心意，更是社会爱心传递的暖心
一步。“小手助力小手”是关爱
也是希望，泉州市正骨医院儿童
康复科表示，科室将“接棒爱
心”，继续全力以赴做好患儿们
的治疗工作，让患儿早日恢复健
康，重返正常的学习和生活。

泉州市正骨医院就医模式再升级！
刷“脸”就医的时代来了

供稿 /信息部 张一鸣

乐善好施同心防疫！
陈明金基金会向

泉州市正骨医院捐赠负压救护车
供稿 /综合部 吴佳弘

冬至大如年。在南方，冬至这天全家人会围坐在一起，人手一碗热气腾腾的汤圆，温暖而幸福。“汤
圆”的“圆”寓意着“团圆”和“圆满”。为了让住院病友们和家属们都能在这个象征团圆的日子吃上热
乎乎的汤圆，我院医护人员今天一早精心准备，为每位住院患者送上了养生汤圆和节日祝福，和他们
一起度过了温馨的冬至日。

在养生学上，冬至是一个重
要的节气，有“冬至一阳生”之
说，意思是古人认为冬至当日，
大自然的阳气开始生发，天人合
一，人体的阳气也跟着生长，是
大吉之日，因此要非常重视阳气
初生这一阶段。阳气初生时，要
像农民育苗、妇人怀孕一样小心
保护，精心调养，使其逐渐壮大。
只有人体内的阳气充足，才能达
到祛病延年的目的。

而当冬至恰逢三九灸，那就

是重中之重了。一年中最重要的
两个艾灸时间节点，即三伏灸和
三九灸。三九灸是对三伏灸疗效
的补充和巩固。此时若将节气、艾
灸和穴位三者相结合，则能够起
到温阳补气、扶正祛邪的作用，提
高身体抗寒和抗病的能力。

在我院刺桐路院区门诊部
和中山路国医堂，今天前来进
行三九灸的患者，都能享用到
温热的汤圆或姜枣茶。
“这正骨医院可真是周到，

没想到冬至来做三九灸调理身
体还能吃到养生版汤圆。你还
别说，这配方煮出来的汤圆味
道还真不错，明年我们也学着
这样煮！”陈奶奶今天带着儿媳
和小孙子一块来到中山路国医
堂做三九灸，对这碗免费的养
生汤圆她相当满意。

据了解，每年冬至我院医护
人员都会为患者送上热乎的汤
圆，而三九灸的开展，则让大家感
受到了中医药文化的巨大魅力。

住院部 汤圆暖心又暖胃

门 诊 三九灸配汤圆姜茶

科普健康知识 提倡健康生活
———泉州市正骨医院开展联合国糖尿病日社会科普活动

供稿 /护理部 林美兰 魏彩虹

联合国糖尿病日前身是世
界糖尿病日（World Diabetes
Day' WDD），由世界卫生组织
和国际糖尿病联盟于 1991 年

共同发起的，其宗旨是引起全
球对糖尿病的警觉和醒悟。
2007年，“世界糖尿病日”正式
更名为“联合国糖尿病日”，将

专家、学术行为上升为各国的
政府行为，促使各国政府和社
会各界加强对糖尿病的控制，
减少糖尿病的危害。

本次科普活动，正骨医生们
免费为现场市民测量血压、血糖，
进行糖尿病筛查，并通过中医望、
闻、问、切对糖尿病患者进行辨证
施治，讲授糖尿病的防治原理及
预防控制知识，糖尿病专科护士
进行糖尿病自我管理的详细指
导，中医专科护士根据患者证型
选择穴位进行耳穴埋豆中医护理
操作，降糖治疗以及提高人体的
自身免疫功能和抗病防病能力，

预防糖尿病并好症的发生。值得
一提的是，今年还增加了对颈椎
腰痛的患者现场进行颈椎的刮痧
治疗及功能锻炼的详细指导，给
高血压患者进行双足底涌泉穴穴
位贴敷治疗及健康科普指导，深
受现场市民肯定。

本次科普活动共为 200 余
人提供科普教育、义诊，提供测
血压 150余人次，末梢血糖监测
80人次，健康教育 80余人次，

耳穴埋豆 25人次，涌泉穴位贴
敷治疗 10人次，刮痧治疗 5人
次，发放各类科普宣教小册子
100 余份，在活动期间，医院积
极科普合理膳食、适量运动、健
康体重、健康血压，每人每天食
盐量不超过 6克，定期到医院机
构测量血糖等核心知识，不断提
高居民学习健康知识和践行健
康生活方式的主动性，加强居民
预防和控制糖尿的意识和能力。

暖心捐赠
用爱助力孩子的康复路！

供稿 /儿童康复科 杨尧滨

糖尿病日的“前世今生”

科学控糖，正骨在行动

冬至大如年，“正骨牌”暖心养生汤圆来咯
供稿 /护理部 何素娥

推上小推车，
发汤圆咯。

科学控糖，正骨在行动。

泉州市正骨医院儿童康复科的医务人员们参与了此次捐赠活动，
他们对泉州实验中学滨江校区初一年段的爱心捐赠致以诚挚的谢意。
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