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林玉芬主任医师，全国基层名老中医专家，福建省基层名老中医药师承指导老师
（第一批），从事中医临床工作 40余年，临床带教 30余年，擅长运用中西医技术治疗老年
疾病，特别是对偏瘫、脑瘫、截瘫、骨关节损伤后功能障碍和骨质疏松的诊断和治疗。
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今年 7 月，在泉州华侨大
学 2022 届毕业典礼暨学位授
予仪式上，我院内科医疗学科
带头人游玉权正式被授予博士
学位，顺利毕业。

游玉权，2003年本科毕业于
福建中医学院（现福建中医药大
学）中医专业，入职我院以来，长
期从事风湿、强直性脊柱炎诊治
工作，后续又攻读福建医科大学
内科学硕士研究生学位并毕业。

为了进一步提高科研能力，
正骨医院实施 " 人才兴院 " 战
略，鼓励更多的优秀临床医务

人员提升学历，促进医院可持
续发展。在医院的支持鼓励下，
游玉权考上了泉州华侨大学生
物医学院继续攻读博士，并于
2022年 6月获得博士学位。

实施 "人才兴院 "是泉州市
正骨医院一直以来坚持的重大战
略之一。对外，通过专项公开招聘
医疗卫生高级职称专技人员，出
台相关政策吸引高层次、高级职
称专技人才；对内，为鼓励优秀人
才立足岗位参加更高学历教育，
出台了《正骨医院学历晋升管理
制度》及优待政策。

2000年以来，我院已经有
82 人次在医院政策的帮助下，
取得个人学历的晋升，目前医
院拥有中高级职称 347 人，硕
博士研究生学历的人员 127
人。同时，医院还有几位优秀医
务人员正在攻读博士学位。

“这两天的活动太有趣了！我参
与了做吊膏，认识了好多中草药，还
做了香囊！”让丰泽区实验小学潘山
校区一年级学生王舒锌大开眼界
的，正是中药小达人研学活动。

为更好地传承、发扬、展示和
传播中医药优秀文化，从小培养
青少年儿童对中华传统优秀文化
的认知和认同，7 月 29 日—7 月
30日，泉州市正骨医院携手丰泽
区泉秀实验小学，成功举办了暑
期“中药小达人研学班”活动。

研学班大受欢迎
孩子们收获满满

估计连主办方都没料到，活
动会如此火爆！7月下旬，研学开
班消息刚在医院公众号推送几分
钟，便迅速涌入逾百位家长。最
终，25名幸运的小学生报名成功。

两天的活动极为丰富。7月
29日，孩子们走进泉州市正骨医
院，换上白大褂，一秒变身小药师。
上午，小药师们听老师现场讲解
《好“呷”的中医药膳》，抢答中药小
问题，又揉又捏 DIY 传统药膳糕
点，在欢乐的健康科普课堂中学习
中医药知识；下午，小药师们亲身
感受非遗技艺，跟着老师制作省级
非遗———吊膏，并将中医药文化
与创意想象结合，用中草药制作
出一副副中药绘画。

次日上午，小药师们热情满
满地走进了丰泽区泉秀实验小学，
在校园“百草园”中辨识中草药。
下午，孩子们则来到位于中山路的
泉州市正骨医院国医堂，参观正骨

文化馆，了解医院历史，探访泉州
正骨伤科文化，并学习辨别中药，
制作中药香囊……
“太有意思了！”“太长见识

了！”“我也会做香囊咯！”两天的
研学活动，孩子们收获满满。活
动结束后，泉州市正骨医院为
25 位小药师正式颁发了“中药
小达人研学证书”。

传播中医药优秀文化
让中药文化走进孩子的心里

记者了解到，泉州市正骨医
院“中医药小达人研学班”受到众
多孩子与家长的欢迎，今年已经举
办到第三届。为更好地传承、发扬、
展示和传播中医药优秀文化，在去
年课程内容的基础上，正骨医院对
此次的研学活动进行了优化。
“一来，我们新增了非遗技艺

体验活动，学员们可以参与制作
正骨吊膏；二来，医院携手丰泽区
泉秀实验小学，让孩子们同时走
进医院和校园，亲身体验中医药的
神奇魅力和中医药文化的博大精

深，真正做到让中医药深入人心，
惠及百姓。”泉州市正骨医院药学
部主任蔡建峰告诉海都记者。

据悉，泉州正骨吊膏已被列
为省级非物质文化遗产代表性项
目，正骨活络油也于今年 7月进
入丰泽区第七批非物质文化遗产
代表性项目名录推荐名单的公示
里。目前，正骨医院已有省、市、区
级各类非物质文化遗产 9个。
“作为省级中医药文化宣传

教育基地，正骨医院始终致力于
展示和传播中医药优秀文化，落
实中医药文化教育从娃娃抓起，
让中药文化走进孩子的心里。”
泉州市正骨医院中山路门诊部
主任郭伟煌指出，今年正好是泉
州申遗成功一周年，正骨医院也
曾经为申遗提供医疗保障服务，
让来泉州考察的世遗专家们见
证了传统中医的魅力。医院希望
通过这样的活动形式，增加青少
年对中医药文化中的伤科绿色
疗法优势的了解，加深孩子们对
中医药的认知。

●医院又将新增二项非遗项目！今年 7月，泉州市丰泽区
文化体育和旅游局发布《关于丰泽区第七批区级非物质文化遗
产代表性项目名录推荐名单的公示》，其中泉州正骨疗法（苏
氏）和正骨活络油二个项目入选。

●共青团泉州市正骨医院委员会顺利完成换届选举工
作！7月 11日下午，共青团泉州市正骨医院委员会第八次代表
大会顺利召开，最终选举出杨声坪、黄尊贤、王诗莹（综合管理
部）、颜思莲、卢晓坤、王诗莹（手术室）、徐玉萍为共青团泉州
市正骨医院第八届团委委员，并依照程序确定了各自分工。

●8月 8日出征，8月 29日归闽！为全力支援海南省三亚
市新冠核酸检测工作，我院综合检验科张红凤医生作为检验医
疗队队员，驰援三亚。9月 6日上午，在泉州市、区两级党委政
府的迎接下，张红凤及队友们在圆满完成援琼抗击新冠肺炎病
毒核酸检测工作任务、返闽隔离观察解除后胜利归来！

为庆祝中国共产党成立 101
周年，以实际行动迎接党的二十
大胜利召开，同时更好地传播中
医药健康知识和中医康复养生常
识，普及中医特色医疗护理技术，
宣传推广《中医药法》，7月 17日

下午，泉州市正骨医院在海景国
际商业街举行大型义诊，专家由
关节科、骨病科、运动医学科、康
复科，整复科、上肢科等组成。

活动现场如火如荼，人流量
本不少的商业街因为义诊活动

的开展更是热闹非凡，还有不少
市民特地驱车前来。除了免费的
义诊问诊服务，现场的医务人员
还为群众科普中医知识，深入浅
出地讲解了中医保健养生的知
识和方法，帮助居民掌握健康的

饮食起居方式、科学的养生保健
方法等，以达到进一步改善自身
体质、少生病的目的。

来参加义诊活动的居民有
部分是患有慢性病或常见病的
患者，还有很多人是希望通过中

医特色疗法进行亚健康调理。本
次活动开展的耳穴埋豆、骨散治
疗等中医项目同样颇受欢迎，居
民们也是排起了长队。
“国家现在越来越重视中医

药的发展，老百姓也越来越信任
中医药，我前几天就看到社区工
作人员在宣传这次活动，今天就
准点过来了。”现场一位退休阿
姨真切地说道：“在家门口就可
以享受这样的服务，这对我们老
年人来说是一种健康关怀啊，真
是在为百姓办实事、办好事！”

本次中医义诊活动咨询、服
务人次一百有余，受到了广大群
众的好评。作为福建省中医药文
化宣传教育基地，正骨医院将会
秉承中医传承初心，服务群众，奉
献爱心，更好的发挥中医药特色
和基地优势，开展更多惠民利民
的活动，将更多温暖送给群众。

尊敬的全体医师同仁：
您好！
在全国上下满怀信心迎接党

的二十大胜利召开之际，我们也迎
来了第五个 "中国医师节 "，值此
节日到来之际，我们谨向所有坚守
在临床一线、护佑生命健康的全体
医师致以最诚挚的节日祝贺！

一直以来，我院医师始终秉
承 "追求卓越，仁心仁术 "的院
训精神，致力推动医疗技术与科
研创新发展，为群众提供更加优
质高效的医疗服务，以百姓健康
福祉为己任，不辞辛劳、勤勉敬
业、无私奉献，用自己的辛勤劳
动赢得了广大人民群众的信赖，
为促进我区及周边地区健康医
疗事业的发展作出了积极贡献，
是当之无愧的 "白衣天使 "。

今年上半年，泉州突遇疫情，
在本土疫情防控的紧要关头，我
院积极响应市区两级疫情防控指
挥部的号召，迅速组织部署，精准
施策，统筹院内、院外防控两个大
局，集中力量、夜以继日战斗在疫
情防控第一线，共同守护我们的
美好家园。在战斗中，我们进一步
锤炼了品格，净化了心灵，赓续了
职业的荣光。带着这份荣誉和信
念，在未来工作中，不论疫情与我
们相伴多久，相信我们一定能够
同心同德、团结奋进、热血不凉、
激情不灭，使命必达。

最后，再次向全院医师表示
衷心的感谢，祝大家节日快乐，
身体健康，工作顺利，阖家幸福！

泉州市正骨医院
2022年 8月 19日

多家媒体报道泉州市正骨医院：

专注小儿骨科二十年 打造省内“儿骨王牌军”
文章来源 /福建卫生报 通讯员 王建嗣 吴佳弘

“我的研学之旅，快乐到飞起！”
制作中药膳糕点、体验非遗技艺、辨识中草药
泉州市正骨医院“中药小达人研学班”圆满结束

文章来源 /海峡都市报 通讯员 吴佳弘 张强 王诗莹 文 /图

“人才兴院”促发展
正骨医院又添一名博士毕业生！

供稿 /内科

泉州正骨大型义诊走进社区，百姓心暖意满！
供稿 /六病区 郑雪珍、许益家

“医”心向党踔厉奋进
医师节，向最可爱的人致敬

供稿 / 医务部  柳少峰

有这么一群人
疫情当前，他们逆行出征，守望相助
无影灯下，他们仁心妙手，救死扶伤
实验室里，他们攻坚克难，不断攀峰
他们有一个共同的称呼：医生
今天是 8月 19日中国医师节
主题是“医”心向党，踔厉奋进
让我们向这群最可爱的人

向曾用生命守护生命的人道一声
谢谢，祝你们医师节快乐！

今天上午，泉州市正骨医院
陈长贤院长、卢志坚书记等院领
导带领职能部门负责人，为临床
各科室医务人员送去了节日蛋
糕，并致以诚挚的祝福。

慰问中，院领导与医务人员亲
切交谈，询问工作和生活情况，仔细
倾听他们的心声，感谢他们的辛勤
付出和对病患的无私奉献，希望大
家再接再厉，不断提升医疗质量，在
自己的岗位上取得更大的成绩。

不少科室都给医生准备了个
性化的礼物，电动牙刷，运动手
环、定制茶具……种类齐全。

收获着院部、患者、科室送上
的祝福与礼物，医师备受鼓舞，大
家纷纷表示：绝不辜负医院领导与
群众们的重托，在今后的工作中将
一如既往地履行救死扶伤的神圣
职责，全心全意为广大人民提供优
质、高效、便捷、满意的医疗服务，
为医院建设发展做出更大贡献。

分毫必争战病魔，废寝忘食
护健康
“医”心向党同筑梦，踔厉奋

进践初心。
在此祝所有医师
节日快乐，幸福安康！

正骨国医堂最新出诊名单！
要预约国家级省级名老中医专家从速

供稿 /中山路门诊部 蔡秋兰

为了进一步满足泉州老城区居民对优质医疗服务的需求，今年 8月起，我院安排国家级、省级等
名老中医专家前往中山路门诊部国医堂坐诊，并同步开放预约就诊。

正骨国医堂出诊名医简介

苏源冰副主任医师，福建省基层名老中医药师承指导老师（第一批），从事中医
骨伤科工作 40多年，从小随父学习传统中医骨伤，总结多年临床经验，创新应用正
骨手法。擅长中医骨伤四肢骨折脱位的手法复位和各种固定技术，擅长应用中药辨
证治疗各种骨伤科疾病。

钟黎娟副主任医师，福建省基层名老中医药师承指导老师（第一批），擅长小
儿四肢骨折脱位的手法复位和各种固定技术，总结多年临床经验，擅长小儿骨关
节创伤、骨关节病（膝、髋关节滑膜炎、股骨头缺血性坏死、骨髓炎、风湿性关节
炎、未分脊柱化关节病）、先天性、发育性骨关节病的治疗（如先天性马蹄内翻足、
发育髋脱位、脑瘫遗症等）。

吴成专副主任医师，福建省基层老中医药专家师承带徒工作指导老师（第一
批），从事骨伤临床工作 40 余年，对骨伤疾病的中医、中西结合治疗积累丰富
经验，擅长四肢复杂骨折、脱位的手法复位和外固定，尤其是采用辨证诊治治疗
骨伤科的常见病、多发病，取得显著的疗效。

翁文水主任医师，泉州市正骨医院推拿系统一级医疗学科带头人、主任医师，
担任中华中医药学会推拿分会委员，中华中医药学会针刀分会委员，中国中西医结
合学会疼痛分会委员，福建省中医药学会推拿康复分会副主任委员，福建省中医药
学会针刀分会常务委员。长期从事颈肩腰腿痛疾病的诊疗工作，擅长整脊推拿及针
刀疗法，在治疗腰椎间盘突出症、颈椎病、颈椎间盘突出症、腰椎滑脱症、颈性眩晕、
强直性脊柱炎、肩周炎等各种颈肩腰腿痛疾病方面，积累了二十余年的临床经验。

廖聪龙，泉州市第六批非物质文化遗产代表性传承人，泉州正骨流派廖氏骨伤
疗法传承人。从事中医骨伤科临床工作 30余年，擅长治疗急慢性软组织损伤、各种
关节扭挫伤、肩周炎、肩袖损伤、网球肘、狭窄性腱鞘炎、膝骨性关节炎、创伤性关节
炎、骨质增生、骨折等疾病，以医武结合治疗骨伤科疾病。

王夏莺，主治医师，从事软伤临床工作三十多年，擅长采用
手法、中医辨证等综合疗法治疗软组织损伤，筋伤，肋骨骨折等
相关疾病，在肩周炎，肱骨内外髁炎桡骨径突狭窄性腱鞘炎，胸
背部筋伤等有较丰富的临床经验。

郭伟煌，中山路门诊部主任，从事骨科临床工作 30 余年，
师从医武大师庄子深长子庄昔荣，系统学习泉州正骨庄氏传
统诊疗技能，掌握颈肩腰腿痛及骨不连的独特疗法，对外伤引
起的软组织损伤、四肢骨折、关节脱位积累了丰富的临床经
验，尤其是骨折移位、关节脱位的手法整复技术。

最甜蜜的蛋糕，最暖心的礼物，要送给最可爱的人

中山路国医堂
专家门诊
排班表

时间 周一 周二 周三 周四 周五

上午 郭伟煌 钟黎娟 吴成专 林玉芬 廖聪龙

下午 郭伟煌 苏源冰 吴成专 翁文水 王夏莺

简 明 新 闻

“看小儿骨科，就到咱厝正骨医院！”这
句话时常在泉州市区乃至周边不少家长中
流传。大家口中的泉州市正骨医院小儿骨
科是省内首个小儿骨科。前不久，科室入选
2022年福建省级临床重点专科建设项目。
“在小儿骨科 20岁生日之际，医院满

怀喜悦之情，向蒸蒸日上、朝气蓬勃的小
儿骨科送上衷心的祝福：小儿骨科，二十
岁生日快乐！愿你在未来的日子里，继续
弘扬‘晋江经验’，发挥‘敢拼会赢’精神，
为泉州儿童骨科的健康保驾护航！”泉州
市正骨医院院长陈长贤在给科室贺词中
说道。

福建首个小儿骨科
多项技术填补省内空白

百姓争相赞颂的背后是小儿骨科 20
年来辛勤耕耘与不断进取。

科室成立于 2002年，成立后，便确立
走“中西医结合”的发展方向，“能简单，不

复杂；能保守，不手术”的治疗原则，并逐
渐确立“三大”技术方向，即儿童创伤微创
治疗、先天畸形和骨病。

在儿童骨折微创技术治疗方面———
每年承接四肢创伤骨折微创手术超

过 1200台，其中肱骨髁上骨折闭合复位
穿针手术每年 300多例。20年来，科室引
进国内外先进技术近百项，结合正骨手法
和中医药优势，形成正骨技术特色，填补
省内多项技术空白。

在治疗先天性髋关节发育异常方
面———

科室按年龄段及具体评估情况开展个
性化治疗方案，其中，陈长贤院长发明的国
家专利“三期可调节支具”治疗小年龄先髋
脱位，闭合复位后，按照三期支具进行治
疗，治疗效果良好。目前科室已经接诊超过
1000例患儿，均已回归正常生活。

在儿童骨病治疗方面———
科室还开展足部畸形矫正术、骨骼生

长调控术、四肢骨骼畸形矫正术、骨骼延

长术、骨骺开放术等多项技术。
科室还在国内率先将康复及临床外科

结合在一起，提出“小儿骨外科康复一体
化”理念，骨外科医生和康复师共同管理病
人，保证康复训练具有更强的针对性。此举
吸引省内外越来越多患儿前来就诊。

注重人文关怀
暖心服务架起医患沟通桥梁

走进小儿骨科病房，仿佛进入一个童
话世界，房间选用孩子喜欢的水果图案进
行标识，被单用多彩颜色与卡通图案，病
区还设立“泉缘立雪图书室”，志愿者入病
房补习功课。

诊疗过程中，科室特别注重患儿的心
理健康。曾经有位跳楼受伤的孩子，在住院
过程中，通过关爱和心理干预，渐渐让孩子
道出心声，得知孩子因为不肯帮高年级学
生偷东西而被打，形成心理难关产生梦魇
和恐惧后，在专属心理医生的帮助下，孩子

成功打开心结，重新绽放纯真灿烂的笑容。
2004年起，科室多次举办发育性髋

脱位病友会，病友会上医生对每位患儿进
行详细的随访和评估，对患儿与家长进行
相关知识的宣教，指导康复治疗及生活起
居的注意事项，得到家长们的认可，社会
效果显著。

科室人员还积极服务社会，免费帮助
为“跪着走路”的虹山小女孩治疗，让她能
站起来和同龄人一样上学；为患脑瘫的南
安双胞胎孩子治疗，使其自食其力……同
时积极参加各类公益活动，组织下乡义诊
等等。在医务人员感召下，有些病人利用
假期到医院做义工，回馈社会。

泉州市正骨医院副院长、小儿骨科学
术带头人李炳钻表示，小儿骨科耕耘二十
载，对学术不断探索，对业务不断开拓，对
治疗不断规范，对诊疗不断完善，这对保
证治疗效果是缺一不可的。协作的团队、
精良的设备、一流的诊治水平，这些都让
患儿的健康和利益得到了保障。

医院为学员们颁发“中药小达人研学证书”

义诊活动现场

我院运动医学科医疗学科带头
人朱勇主任为参与义诊的居民查体

我院骨病科医疗学科带头人谢
庆华主任为参与义诊的居民查体

医务人员为居民进行耳穴埋豆

发热门诊

http://www.qzzg.cn

