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第十四届全国中西医结合骨科微创学术年会在泉州圆满落幕
编辑 / 综合管理部 吴佳弘 周晓敏

11 月 23 日至 24 日，由中
国中西医结合学会主办，中国
中西医结合学会骨科微创专业
委员会、泉州市正骨医院承办
“中国中西医结合学会骨科微
创专业委员会第十四届学术年
会”在泉州召开。来自 31 个省 
和 直 辖 市 180 多 家 医 院 的 400
多位专家、学者参加会议，共同
探讨中西医结合骨科微创技术的
最新进展和临床应用，助力中国
骨科医学事业的高质量发展。

出席本次会议人员有中国
中西医结合学会副会长兼秘书
长、中国中医科学院广安门医
院副院长吕文良；中国中西医
结合学会骨科微创专业委员会
主任委员、西安红会医院原院
长郝定均；泉州市卫生健康委
员会主任苏松炎、副主任吴鹭
阳；中国中西医结合学会骨科
微创专业委员会副主任委员、
泉州市正骨医院陈长贤院长；
中国中西医结合学会骨科微创
专业委员会副主任委员、河北
省沧州中西医结合医院党委书
记赵建勇教授；中国中西医结
合学会骨科微创专业委员会副主
任委员、天津中医药大学第二附

属医院院长古恩鹏教授；中国中
西医结合学会骨科微创专业委员
会副主任委员、重庆医科大学附
属第二医院副院长邓忠良教授、
中国中西医结合学会骨科微创
专业委员会副主任委员、河南
省洛阳正骨医院刘又文主任；
新疆石河子人民医院吴兵教授；
宁夏回族自治区第四人民医院
院长古建军教授；吉林省磐石
骨伤科医院院长李洪德教授等
领导和嘉宾。开幕式由中国中
西医结合学会骨科微创专业委员
会秘书长、泉州市正骨医院李铭
雄教授主持。

骨科大咖云集 共襄学术盛宴

本次会议以“微创、人文、
绿色、协作、共赢”为宗旨，就

中西医结合骨科微创领域新技术
及最新科研成果进行专题学术报
告和交流，共收到投稿论文近
400 篇。专家们围绕中西医结合
骨科微创技术的脊柱内镜、骨关
节病、骨创伤、护理等专业方向
进行专题讨论，并就骨与关节损
伤、脊柱病、筋伤、矫形、骨肿
瘤及疼痛学等领域最新理念和技
术开展学术交流。

大会设立主会场、创伤、
脊柱、关节、骨质疏松、护理等
多个分会场，共有 150 余名讲者
进行大会发言，各分会场针对微
创骨科亚专科疾病的热点、难点
和疑点问题进行分享与探讨。主
会场上，中国中西医结合学会副
会长兼秘书长吕文良等专家分别
就认识中医、上颈椎不稳定骨折
的治疗进展、老年脆性骨盆骨折

治疗中的风险因素、老年人关节
置换合并骨质疏松的围手术期的
管理做了详细讲解，为推动中西
医结合骨科微创诊疗技术、理论
体系的提升和合作等方面聚力会
商。为中西医结合骨科微创事业
的未来发展指明了方向。

在本届年会举行前，还率先
举行了中国中西医结合学会第四
届骨科微创专业委员会 2024 年
常委扩大会，会上委员们听取了
关于本届年会的筹备情况汇报，
并确定下一届年会由郑州市骨科
医院承办。

传承南少林医武结合文化
打造骨科微创领域新高地

中国中西医结合学会骨科
微 创 专 业 委 员 会 在 2011 年 1

月 6 日 正 式 被 民 政 部 批 准，5
月 28 日 在 北 京 成 立。 隶 属 于
中国中西医结合学会管理，驻
会单位为福建省泉州市正骨医
院。据悉，这是国家级二级学
会驻会在福建省的第一个专业
委员会。

2011 年，该委员会首次在
泉州举行授牌仪式，2017 年，
第七届学术年会也在泉州举办，
七年后，第十四届学术年会再次
落户泉州。

“这次参会人员多，规模
大，参加的专家规格档次比较高，
所以这必将是我们泉州市，乃至
全国骨科微创领域的学术盛宴，
并以此为基础来推动中医药发展
事业进一步提升，提高医疗品质，
服务于泉州百姓。”泉州市正骨
医院院长陈长贤表示。

10 月 12 日，广州中医药大学第三附属医院广东省中医骨伤
研究院何伟教授名医工作室、国家中医药管理局重大疑难疾病（股
骨头坏死 ) 中西医结合诊疗协作单位落户我院。 

10 月 30 日上午，我院举行福建省护理学会骨科专科护士临
床教学基地开班典礼。这是福建省护理学会首届骨科专科护士培
训班，我院经过层层选拔成为首批临床教学建设基地之一。

11 月 1 日，北京大学第三医院运动医学专科医联体成立大会
在北京成功举办。会上，我院被授予北京大学第三医院运动医学
专科医联体理事单位。

11 月 2 日 -3 日，为搭建医武结合经筋手法的传承交流平台，
推动中医药文化进一步繁荣发展，由我院主办的国家级医学继续
教育项目“医武结合经筋手法治疗脊柱病培训班”（项目编号：
BT20241322007）暨《泉州正骨》新书发布会在南少林武术发源
之地——泉州圆满举行。来自省内外整脊手法、经筋手法、推拿
手法等专业人员 200 多人参会。

11 月 14 日下午，中华护理杂志社社长、福建省护理学会理
事长姜小鹰一行专家莅临我院考核指导骨科专科护士临床教学基
地工作情况。

11 月 16 日，我院中医药事业高质量发展再添硕果。泉州市
中药质量控制中心落户我院，同日，我院还迎来了“福建中医药
大学附属第二人民医院胡娟教授”泉州市名医工作室揭牌及泉州
市正骨医院中药制剂联盟成立。

12 月，《国家中医药管理局关于发布 2024 年全国基层名老
中医药专家传承工作室建设项目专家名单的通知》公布：我院院
长陈长贤全国基层名老中医药专家传承工作室建设项目获批。

12 月，泉州市总工会公布 2024 年“泉州市（示范性）劳模创
新工作室”的决定。其中，我院副院长李炳钻带领的“李炳钻劳
模创新工作室”正式成立。

正 骨 新 闻
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孩子坐姿总不正？
两边肩膀总不平？
背部左右不对称？
警惕！这些是脊柱侧弯的典

型症状！
脊柱侧弯已成为继肥胖、近

视之后，危害我国儿童青少年健
康的第三大常见病！

值得关注的是，脊柱侧弯患
病率呈逐年上升趋势！

根据国家中医药管理局综合
司等 5 部门《关于印发儿童青少
年肥胖、脊柱侧弯中医药干预试
点地区名单的通知》（国中医药
综结合函【2024】189 号），今
年泉州市被确定为儿童青少年脊
柱侧弯中医药干预工作试点地区，
制定了《泉州市儿童青少年脊柱
侧弯中医药干预试点工作方案》，
明确泉州市正骨医院作为泉州市
儿童青少年脊柱侧弯中医药干预
试点牵头单位，并成立了中医药
干预工作小组，负责日常工作管
理和协调。

为贯彻落实儿童青少年脊柱
侧弯筛查、中医药干预工作，切
实提高各级医务人员的儿童青少
年脊柱侧弯筛查与诊治能力，12
月 19 日，2024-2026 年泉州市儿
童青少年脊柱侧弯中医药干预工
作正式启动。

当天上午 9 时，在泉州市正
骨医院北峰院区，由泉州市卫健
委、教育局、体育局联合主办，
泉州市正骨医院承办的泉州市儿
童青少年脊柱侧弯中医药干预工
作启动仪式暨 2024 年培训班如
期举行。泉州市卫健委、教育局、
体育局、正骨医院领导出席活动
并致辞。来自市卫健、体育、教育、
2024 年度筛查学校与筛查、中医

药干预医疗机构等部门相关人员
80 多人参加了培训。

接下来，泉州市正骨医院将
对儿童青少年脊柱侧弯中医药干
预试点工作提供专业指导和技术
支持，将开展脊柱侧弯筛查人员
的培训工作和脊柱侧弯筛查工作，
由小儿骨科、儿童康复科及推拿
科、康复科的资深医师对筛查技
术师资和筛查人员进行线上线下
培训。同时，医院将开展脊柱侧
弯中医药矫正治疗工作，为不同
阶段、不同程度的脊柱侧弯患儿
提供个性化、针对性的中医药干
预诊疗方案，开展早期预防、早
期矫治、分级转诊、康复干预和
运动干预等中医药干预工作。

泉州市儿童青少年脊柱侧弯中医药干预工作
启动仪式暨 2024 年培训班在我院顺利举行
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